XXX CROSS PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES DE PALENCIA

AYUNTAMIENTO

PRUEBA INCLUIDA EN EL PROGRAMA DE JUEGOS ESCOLARES CON LA
PARTICIPACION DE COLEGIOSy CLUBES DE LA CAPITAL y PROVINCIA

FECHA DE CELEBRACION:
24 de noviembre 2024

LUGAR:
Complejo Deportivo Isla Dos Aguas (Palencia)

HORARIO:
A partir de las 11,45h.

CIRCUITOS:

Todo el recorrido es apto para zapatillas de clavos.

—

CIRCUITO A voooooooooooooooo. 500 .
CIRCUITO B oo 1.600 m
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-REGLAMENTACION-
1. Podran participar todos los atletas que lo deseen ya sean federados o no.

2. Los centros escolares o Clubes, podran inscribir un nimero ilimitado de alumnos en cada
categoria.

3. Los alumnos que participen como escolares (de Palencia o provincia), sean de clubs o centros
escolares deberan estar inscritos en él DEBA.

Las inscripciones para no federados pueden realizarse mediante el formulario de inscripcidon que
encontrara en la web del PMD: www.pmdpalencia.com/ o en el blog delevento:
https://crosspmd.blogspot.com/ hasta el MARTES 19 de Noviembre a las 23:00 h.

En el caso de inscripciones de clubes, colegios o0 equipos que deseen recoger todos sus dorsales en un
Unico sobre. Podran realizar la inscripcion dentro del mismo plazo, Unicamente mediante el impreso oficial
que puede descargarse en el blog del evento: https://crosspmd.blogspot.com/

Los atletas Federados deberan inscribirse mediante la plataforma de la Federacion

No se realizaran inscripciones el dia de la prueba.

DORSALES:

La entrega de dorsales se realizard hasta 20 minutos antes del comienzo de la prueba, en el centro de
competicion. Para los equipos y clubes la recogida debera hacerlo un delegado o representante.

PREMIOS:

Premios para los cinco primeros clasificados de cada distancia y sexo, en las categorias de promocién y
a los tres primeros en las categorias Populares.
Las categorias pre y mini benjamin, medalla a todos los participantes.

SEGUROS:

Todos los participantes oficialmente inscritos estaran cubiertos por una péliza de seguro de accidentes y
otra de responsabilidad civil frente a terceros, concertadas por la Organizacién, que cubrira los accidentes
que se produzcan como consecuencia directa del desarrollo de la prueba, y nunca como derivacién de un
padecimiento o tara latente, lesién, imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado
del Reglamento, etc., ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se desarrolle la
carrera.
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RECLAMACIONES Y DESCALIFICACIONES:

Las reclamaciones se efectuaran verbalmente, ante el Juez Arbitro hasta 30 minutos después de haberse
publicado la clasificacién. Sera descalificado cualquier atleta que a sabiendas de su imposibilidad de
participar en la prueba, proporcione datos erréneos para poder hacerlo.

ACEPTACION DEL REGLAMENTO:

La participacion en la competicion supone la aceptacion del presente Reglamento. Para todo lo no
contemplado en este Reglamento se aplicara la normativa de la, Real Federacién Espanola de Atletismo
y Federacién de Atletismo de Castilla y Ledn.

CONTROL.:

Colegio de Jueces Delegacion Palentina de Atletismo.

HORARIO:
HORA CATEGORIA ANO DISTANCIA CIRCUITO
11,45 SUB14 Femenino 2011/2012 1600m. 1al B
11,55 SUB14 Masculino 2011/2012 1600m. 1alB
12,05 SUB12 Femenino 2013/2014 1000m. 2alA
12,15 SUB12 Masculino 2013/2014 1000 m. 2alA
12,25 SUB10 Femenino 2015/2016 500m. 1alA
12,35 SUB10 Masculino 2015/2016 500m. 1alA
12,45 Pre Benjamin femenino 2017/2018 400m 1v.especial
12,55 Pre Benjamin masculino 2017/2018 400m 1v.especial
13,05 Mini Pre Benjamin 2019/2020 200m 1v.especial
13,10 Mini Pre Benjamin 2019/2020 200m 1v.especial
13,20 SUB16 Femenino y Masculino 2009/2010 3700m 1alA+2alB
13,20 SUB18 Masculino y Femenino 2007/2008 3700m 1alA+2alB
13,20 SUB20 Masculino y Femenino 2005/2006 3700m 1alA+2alB
13,20 SUB23 Masculino y Femenino 2002/03/04 3700m 1alA+2alB
13,20 Popular Nacidos en 3700m 1alA+2alB
2001y
anteriores
Entrega de premios al ir
acabando cada prueba

CIRCUITOA ... 500m.

CIRCUITOB ccovviiceeeeeeeee 1.600 m

POPULAR ).....de 23 a 34 anos

(A
POPULAR (B).....de 35 a 44 afios
POPULAR ( C).....de 45 en adelante
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