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1964 

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

1965

José Fontana Pérez
Federación de Tiro al Pichón

1966

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

1967

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

1968

Miguel Molleda Barón
Federación de Boxeo

1969

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Menciones honoríficas
Emilio Zorrilla
Federación de Boxeo

José Luis Sánchez 
Federación de Voleibol

Plazas
Isacio Calleja 
Federación de Fútbol

Bonifacio Aguayo
Federación Oeste de Fútbol

Club Las Aguilas 
Escalada Monte Rosa - Alpes Italianos
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1970 

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

1971

José Fontana Pérez
Federación de Tiro al Pichón

Placas
Vicente Véles Morrondo 
Mérito en el deporte

Ayuntamiento de Venta de Baños
Mérito en el deporte

1972

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Pedro Miguel Barreda Marcos
Insignia de Brillantes de la Federación Española por su 
apoyo al ciclismo provincial

1973

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Gerardo Cisneros Matía
Medalla de Plata al Mérito Deportivo de la Delegación 
Nacional de Educación Física y Deportes

José Haro Cisneros
Medalla de Plata al Mérito Deportivo de la Delegación 
Nacional de Educación Física y Deportes

Placas
Ayuntamiento de Aguilar de Campoo
Por la promoción de Instalaciones deportivas

Mariano San Martín
Al mérito deportivo

1974

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Club de Educación y Descanso
Campeón de Europa de campo a través

1975

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Club de Educación y Descanso
Campeón de Europa de campo a través

1976 

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo

Luis Quiruelas Huidobro
Medalla de Bronce
de la Delegación Nacional de Juventudes

1977
No se concedieron

1978
No se concedieron

1979
No se concedieron
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1980 

Mariano Haro Cisneros
Federación de Atletismo
1ª Medalla de Oro en el Deporte Provincial

Distinciones
Federación Palentina de Montañismo
Club Deportivo San-Gar [venta de baños]

Fernando Bellver Acevedo [colaboración en imágenes]

Ángel Fernández Macho [colaboración social]

Santiago de la parte [internacionales]

Cándido Alario [internacionales]

Diputación Provincial [apoyo al deporte]

Ayuntamiento de Palencia [apoyo al deporte]

El Diario Palentino [apoyo al deporte]

La Voz de Palencia [apoyo al deporte]

Colegio Mariannhill [apoyo al deporte escolar]

1981

Federación de Voleibol
Mejor Federación

Club Castilla de Palencia
Mejor Club

Santiago de la Parte
Ángel Gómez Maeso
Ana Isabel Alonso Nieto
Internacionales

Luis Casalduero
Árbitro Internacional · Tenis de Mesa

1982

Francisco Jambrina Sastre · alcalde de palencia
Apoyo al Deporte

Ayuntamiento de Palencia
Apoyo al Deporte

Federación Palentina de Gimnasia
Mejor Federación

Club Palentino de Piragüismo
Mejor Club

Santiago de la Parte
Ángel Gómez Maeso
Ana Isabel Alonso Nieto
Internacionales

Juan martín Zapatero
Ciclismo

Jesús Durántez
Francisco Jesús Agudo
Montañismo

Florencio Jesús Lozano
Tiro de Pichón

1983
No se concedieron

1984

Distinguidas por Radio Palencia SER:
Delegación Territorial de Educación y Cultura
Ana Isabel Alonso Nieto
Federación de Atletismo

1985

Ana Isabel Alonso Nieto
Federación de Atletismo

Federación Palentina de Voleibol
Mejor Federación

Club Castilla de Palencia
Mejor Club
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1986

Juan Martín Zapatero
Federación de Ciclismo

Jesús Mañueco Alonso
Apoyo al Deporte

Federación de Natación
Mejor Federación

Club Deportivo Maristas
Mejor Club

1987

Angelines Rodríguez Alcalde
Federación de Atletismo

Federación de Pelota
Mejor Federación

Club Puentecillas
Mejor Club

1988

Mariano Ruiz Ruiz
Atletismo · Organización Nacional de Ciegos [ONCE]

Delegación Provincial de Ciclismo
Mejor Delegación

Club Voleibol Cafés Tarrero
Mejor Club

1989

Mara Santos García
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Voleibol
Mejor Delegación

Club Castilla de Palencia
Mejor Club
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1990

Pilar Rodrigo Cosio
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Gimnasia
Mejor Delegación

Unión Ciclista Palencia
Mejor Club

1991

Marta María Antolín Fernández
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Baloncesto
Mejor Delegación

Club Deportivo Blanca de Castilla - Filipenses
Mejor Club

1992

Conchita Paredes
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Natación
Mejor Delegación

Escuela de Ciclismo Caja Salamanca
Mejor Club

1993

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Atletismo
Mejor Delegación

Escuela Municipal de Gimnasia Rítmica
Mejor Club

1994

Isaac Viciosa Plaza
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club Palentino de Piragüismo
Mejor Club

1995

Ama Isabel Alonso Nieto
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club Deportivo San-Gar
Mejor Club

1996

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Escuela Municipal de Gimnasia Rítmica
Mejor Club

1997

Sara Barón Martínez
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club Palentino de Piragüismo
Mejor Club

1998

Isaac Viciosa Plaza
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Fútbol
Mejor Delegación

Club Gimnasia Artística de Palencia
Mejor Club

1999

Jorge Alonso · Santiago Guerrero
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club Palentino de Piragüismo
Mejor Club
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2000

Mara Santos García
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Maristas Baloncesto
Mejor Club

2001

Tente Lagunilla
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Pelota
Mejor Delegación

Club Palentino de Piragüismo
Mejor Club

2002

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Bádminton
Mejor Delegación

Ciudad de Palencia
Mejor Club

2003

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club de Fútbol Palencia
Mejor Club

2004

Tente lagunilla
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Fútbol
Mejor Delegación

Judo Club Palencia
Mejor Club

2005

Diego Cosgaya
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Piragüismo
Mejor Delegación

Club Palentino Piragüismo
Mejor Club

2006

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Ciclismo
Mejor Delegación

Club Deportivo San Telmo
Mejor Club

2007

Esther Rodríguez
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Baloncesto
Mejor Delegación

Club Fútbol Becerril
Mejor Club

2008

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Rugby
Mejor Delegación

Atletismo Puentecillas
Francia El Elgido
Mejor Club

2009

Marta Domínguez Azpeleta
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Fútbol
Mejor Delegación

Club Palencia Balonmano Femenino
Mejor Club
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2010

Pablo Andrés Iglesias
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Pelota
Mejor Delegación

Club Baloncesto Villamuriel
Mejor Club

2011

Chema Rodríguez
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Natación
Mejor Delegación

Mupli
Mejor Club

2012

Diego Cosgaya
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Atletismo
Mejor Delegación

Club Atletismo Puentecillas
Mejor Club

2013

Francisco Jesús San Martín Nemesio
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Atletismo
Mejor Delegación

Gym-Pal
Mejor Club

2014

Oscar husillos
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Atletismo
Mejor Delegación

Club Deportivo Maristas
Mejor Club

2015

María Rodríguez González
Mejor Deportista

Delegación Provincial de Pelota
Mejor Delegación

Club Deportivo San Cebrián
Mejor Club
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AJEDREZ

ALBERTO
ACERO

SOLÍS
 Actual campeón provincial absoluto 

4 veces campeón provincial absoluto 

Campeón provincial por clubs con el Club Palentino de Ajedrez 

Tablero número 1 del Club Palentino de Ajedrez 

Presidente del Club Palentino de Ajedrez 

Monitor nacional base 

Arbitro en torneos nacionales

Organizador de diversos torneos y cursos de ajedrez a nivel provincial, regional y nacional
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ATLETISMO

Carla
Gallardo

1ª Campeonato de España Juvenil Aire Libre 1500 m.l. (Mataró)

1ª Cto. de España de Campo a Través Cadete y
Juvenil por Autonomías en Edad Escolar (Burgos)

1ª Campeonato de España Juvenil Pista Cubierta 1500 m.l. (Salamanca)

6ª Campeonato de Europa Juvenil 1500 m.l. (Tbilisi)

1ª Cto. Autonómico de Invierno de pruebas de anillo 1500 m.l. (Valladolid)

1ª Campeonato Autonómico Juvenil Aire Libre 800 m.l. (Valladolid)
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BÁDMINTON

David
Andrés

Gutiérrez
Subcampeón Castilla y León Sub-19 2016 en Individual Masculino

Tercero Campeonato Cantabria (2*) Sub-19 en Individual Masculino

Campeón Campeonato Cantabria (2*) Sub-19 en Dobles Masculino

Tercero Torneo Internacional Anglet (Francia) Absoluto en Individual Masculino

Ranking Nacional Absoluto nº 28 en Individual Masculino (11-11-16) 

Ranking Nacional Absoluto nº 126 en Dobles Masculino (11-11-16)

Ranking Territorial Absoluto nº 4 en Dobles Masculinos

Ranking Territorial Absoluto nº 14 en Dobles Masculino



m
e

jo
r

  d
e

 n
u

e
s

t
r

o
 d

e
p

o
r

t
e

b
a

l
o

n
c

e
s

t
o

BALONCESTO

Fermín
Hueso

de las Heras
Entrenador y coordinador del Club Deportivo Maristas.

Colaborador Área Técnica de la Federación de Baloncesto de Castilla y León.

Director Técnico del Programa de Detección de jugadores de baloncesto 

desde 2014, siendo en el año 2016 campeones de Castilla y León en alevín 

masculino y bronce en alevín femenino.
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BALONMANO

Elena
Cuadrado

Sánchez
Segundo año cómo integrante del equipo Palencia Turismo, militante en la División de Honor 

Plata Femenina (2ª categoría del balonmano nacional).

En enero, se proclamó Campeona de España con la Selección juvenil de Castilla y León.  
Además fue nombrada MPV de la final del Campeonato de España Juvenil 

 de Selecciones Territoriales de Balonmano.

En julio fue convocada con la Selección Nacional Juvenil para disputar un Torneo en Suecia.  
Disputó el Campeonato del Mundo de Selecciones celebrado en Eslovaquia. Fue premiada con el 

título de Jugadora Más Valorada del encuentro por el combinado español en dos ocasiones.
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CICLISMO

Marcos
Rojo

Martín
1º clasificado etapa Vuelta a Lleida

1º clasificado Montaña Memorial Valenciaga

1º clasificado Montaña Trofeo Guerrita

1º clasificado Montaña etapa Vuelta León

1º clasificado Montaña etapa Vuelta a Valencia

2º clasificado etapa Vuelta a Navarra

2º clasificado etapa Vuelta a Galicia
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DEPORTE
ADAPTADO

Juan Antonio
Guadilla
Sánchez

Deportista polideportivo, practica baloncesto y golf.

Integrante de la selección regional de baloncesto en múltiples campeonatos, 
destaca por su implicación y su garra dentro de la cancha.

En el último campeonato de España de golf celebrado en Palencia se clasificó 
en 6ª posición.
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equitación

María
Alonso

Jato

Medalla de oro en el campeonato de Castilla y León ponis D

Medalla de oro en el campeonato de España ponis D

Ganadora de la copa Federación C
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FÚTBOL

Guzmán
Ortega

San Juan
Desde el año 2010 juega en el C. D. Internacional de la Amistad. 

La temporada pasada formó parte del equipo alevin que se proclamó 

Campeón de Liga. 

Su buen rendimiento en su club le llevó a ser convocado por el Centro de 

Tecnificación de la Federación de Castilla y León de Fútbol; fue integrante de 

la Selección de Castilla y León de categoría Sub-12, con la que participó en el 

Campeonato de España de Selecciones Autonómicas.  
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GIMNASIA

Paola
de Castro

de la Huerta
Torneo Nacional Oskitxo (Vitoria) 1ª Clasificada en Cinta y por equipos.

Campeonato España Juventud (Alcorcón) 4ª Clasificada en Aro y 2ª en Cinta.

Campeonato Regional (Junior, senior y primera) (Ávila) 1ª en Aro, Mazas y 

Cinta. General Individual: Campeona Regional.

Torneo Nacional Club CERO (Oviedo) 1ª Clasificada Aro y Cinta.

Campeonato de España (Junior, senior y primera) (Guadalajara) 1ª en Mazas 

y Cinta y 2ª en Aro.

Sus resultados permiten el ascenso de su club a primera división.
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GOLF

Cristina
Carlón

Campeona de Castilla y Léon Infantil (León).
Subc. absol. de Castilla y Léon y 1ª Clasificada Hcp de 1ª categoría (León).

1ª Clasificada de categoría infantil femenina IV Campeonato sub 25 de 
Pitch&Putt de Golf Castilla León (Aldeamayor).

Campeona Categoría Infantil y Alevín Femenina I Puntuable Zonal Castilla y 
León-Extremadura (Talayuela).

Subcampeona Categoría Infantil y Alevín Femenina II Puntuable Zonal Castilla 
y León-Extremadura (Salamanca Forum).

 Integrante del equipo de CyL del C. de España Interautonómico Infantil.
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JUDO

Diego
Castro

Esteban
Campeón de España Infantil 2016 (-55KG)

1º Ranking Autonómico Infantil 2016

2º Ranking Nacional Infantil 2016

Campeón Supercopa de España - Avilés

Campeón Copa de España - Burgos 

Bronce Supercopa de España - Montijo
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KÁRATE

Lourdes
Posadas

Montoya
Plata en el Campeonato Regional Kumite Senior Femenino categoría -61kg (Valladolid)

Oro en el Trofeo Internac. Teresa Herrera Kumite Senior Femenino categoría +60kg (La Coruña)

Plata en el Campeonato de España Kumite Senior Femenino categoría -61kg (Guadalajara)

Oro en el Open Internac. Ciudad de Piélagos Kumite Senior Femenino categoría -65kg (Piélago)

Oro en la Copa Intercontinental Femenina Kumite Senior Femenino categoría -61kg (Pinto)

Oro en el Campeonato Internac. Villa de Madrid Kumite Equipo Mixto,

formando parte de la Selección Española (Madrid)

Oro en el Cto. Reg. de clubes Kumite Senior Femenino, con el CLUB FUJISAN (Valladolid)

Oro en el VIII Trofeo Junta de Castilla y León y I Ciudad de Valladolid Kumite Senior Femenino -61kg
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José Alfredo
Milano
Ramos

Campeón de Castilla y León de Light Contact

Campeón de Castilla y León de Kick Light

Bronce en el Campeonato de España de Light Contact

Campeón de España de Kick Light

Campeón de España de Light Contact Neoprofesional
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NATACIÓN

Sergio
Estébanez

Herrera
Becado en el CPTD Río Esgueva (Valladolid).

Seleccionado para representar a Castilla y León 
en el Campeonato de España por CC. AA.

Campeón de la Liga Territorial Infantil.

Varias veces campeón Infantil de CyL en las pruebas de 
1500 libres, 400 libres y 200 libres.

Varias veces campeón Absoluto de CyL en las pruebas de 
1500 libres, 400 libres y 200 libres.
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MONTAÑA

Club Deportivo
La Escalerilla

Campeón, por segundo año consecutivo, del Campeonato de Castilla y León 

de clubes Modalidad Carreras por Montaña.

 

Entre las actividades del 2016 destacan: 

- VII Jornada Travesía de Esquí y Raquetas

- X Semana de la Montaña 

- IX Integral del Valdecebollas 

- XII Cronoescalada Torreón Carrera Vertical
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MOTOCICLISMO

Adrián
García

Gurrionero
Campeón de Castilla y León de Mx2 en la 

presente temporada, lo que confirma su amplio 
historial, consiguiendo hasta el momento 

9 Campeonatos Territoriales en diferentes 
categorías y modalidades, a los que hay que 
añadir otros segundos y terceros puestos en 

campeonatos de Castilla y León.
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PADEL

Inés Junco Navascues 
&

Patricia Peña García
Campeonas del Circuito ATV Mercedes 

Campeonas Torneo San Antolín (Palencia)

Subcampeonas Torneo San Lorenzo (Valladolid)

Campeonas Torneo PadelweekVega Sport (Valladolid)

Campeonas Torneo Padelex Vega Sport (Valladolid)

Subcampeonas Torneo Padelex CDO (Valladolid)
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PELOTA

Club
Frontenis Palencia

30 Aniversario:

• Medallas en Campeonatos de España: 9 Oros, 8 Platas y 9 Bronces

• Medallas en Campeonatos de Europa; 1 Oro y 5º puesto

• Medallas en Campeonatos del Mundo: 1 Plata y 4º Puesto
Conseguidas en las categorías de Infantil, Cadete, Juvenil, Sub-22 y Absoluta

• Aportación de 2 jugadores a Selecciones de España.

• Aportación de 15 jugadores a las Selecciones de Castilla y León

• Escuela Deportiva de Pelota CFP desde 1992
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PIRAGÜISMO

Álvaro
Silveira

Gutiérrez
Subcampeón de España, Cto. de Ríos y Travesías K-2 - Irún (Guipúzcoa)

Campeón Copa de España de Medio Maratón K-2 - Aranjuez (Madrid)

Tercero Copa de España de Maratón K-2 - Alange (Badajoz)

Tercero en el Cto. Regional de Invierno 5.000 m. K-1 - Villalcampo (Zamora)

Campeón Provincial de Invierno 5.000 m. K-1 - Palencia

Subcampeón del Campeonato Cántabro de Maratón K-1 - Oriñón (Cantabria)
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RUGBY

SERGIO
DEL ARCO
RONCERO

Jugador del Palencia Rugby Club desde la temporada 13/14

Jugador versátil, muy trabajador y destaca por su total entrega en el terreno de juego

Convocado por la selección S18 de Castilla y León, 

jugando todos los minutos que se han disputado hasta el momento 
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SALVAMENTO Y
SOCORRISMO

Luis Javier
Amor

San Martín
Entrenador Nacional de Salvamento y Socorrismo

y técnico durante muchos años del Club Deportivo OCA S.O.S.

Árbitro Nacional de la Real Federación de Salvamento y Socorrismo y con un 
importante número de actuaciones en Campeonatos provinciales, regionales 

y también a nivel nacional.

Profesor de Salvamento y Socorrismo de la Delegación Palentina
y responsable de la formación de los socorristas acuáticos.

Actualmente deportista máster del Club Deportivo OCA S.O.S.
y colaborador en la organización de travesías.
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SQUASH

Jesús Ángel
Gallardo

Jubete
Número uno del ranking regional (24º ranking de España).

9º ranking nacional sub 19, 
subcampeón del Spanish Junior Open (Canarias).

Integrante de la selección nacional junior, 
participando en el Mundial disputado en Polonia. 
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TENIS

Club
Canal Deportivo

Promoción y fomento de la práctica del tenis programando, organizando y 
llevando a cabo, durante el año 2016, un total de 6 torneos en la categoría de 

federados y de promoción  para los categorías masculina y femenina.

Durante estos años vienen trabajando con niños y adultos 
en diferentes niveles y actividades. 

Colabora con la Delegación Palentina 
en cuantas actividades programa y promueve.
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TENIS
DE MESA

Alfonso
Pajares

Diez

Campeón torneo Provincial

 

Tercer clasificado Campeonato Universitario  

de Castilla y León por equipos 

 con la Universidad de Valladolid 
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TIRO
CON ARCO

María
Gómez

Martínez
2016 Record de España en eliminatorias, igua-

lando el record del Mundo

2 veces campeona absoluta de España

10 veces campeona absoluta de Castilla y León

Premio Relevo 1999
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TIRO
OLÍMPICO

José Raúl
Lagunilla

Garrido
Campeonato Euskadi. Campeón División STANDARD

Campeonato España G.C, 7º individual, 2º por Equipos

Campeón Campeonato Castilla – León IPA

3er. Clasificado individual Campeonato España IPA

2º clasificado Campeonato Castilla y León IPSC, División STANDARD

9º clasificado Open Internacional Do Minho (Braga-Portugal), STANDARD

4º clasificado Campeonato España Militar IPSC, STANDARD

10 º clasificado Campeonato España IPSC STANDARD
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TRIATLÓN

María
Revilla
Aguado

Campeona Autonómica de Acuatlón categoría sub 23 (Acuatlón de las Moreras. Campeonato de Castilla y León)

Subcampeona Autonómica de Triatlón modalidad sprint categoría sub 23 
(Triatlón Sprint de Valladolid. Campeonato de Castilla y León)

Tercera clasificada categoría sub23 Triatlón de la Mujer (Emakumez Triatloain) en San Sebastián

Segunda clasificada categoría absoluta en Triatlón Open de Grijota (Palencia)

Segunda clasificada categoría Sub 23 en Triatlón Sprint de Frómista (Palencia)

Segunda clasificada categoría sub 23 en Duatlón Cros de Villamuriel de Cerrato (Palencia)
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VOLEIBOL

JOSÉ MIGUEL
AYUSO

MOLINERO
Directivo del Club Voleibol Palencia desde el año 2005.

Organizador de torneos, actividades formativas y actividades 
educacionales para todos los niños y niñas del voleibol palentino.

Desde el inicio de su vinculación al club ha estado ligado 
permanentemente a las gestión económica. A través de su colaboración 

desinteresada ha dado un impulso importante al voleibol palentino.





Gerardo 
Cisneros

Matía
Medalla de Plata al mérito deportivo de la Delegación Nacional de Educación Física y Deportes en 1974.

Medalla de Plata de la Real Orden del Mérito Deportivo, del Consejo Superior de Deportes en 2010.

Medalla de Plata al mérito deportivo, de la Junta de Castilla y León.

Medalla de Oro de la Real Federación Española de Atletismo.

Medalla de Oro de la Fundación Provincial de Deportes, de la Excma. Diputación Provincial de Palencia.

Medalla de Plata de la O.S. de Educación y Descanso.

Premio al Mejor Palmarés Deportivo, de Radio Palencia SER.

Insignia de Oro de la Universidad de Valladolid.





tenis
Se propone por:

»» La colaboración con todos los entes participantes en la promoción del tenis en 
Palencia como son las instituciones (Ayuntamiento, Diputación, Junta de Castilla 
y León), con los Clubes tanto de la capital como de la provincia.
»» La promoción del Deporte Adaptado, en este caso del tenis en silla de ruedas.
»» La organización y/o colaboración con todas las competiciones tanto de 

promoción como federadas que se desarrollan en Palencia.
»» Mantener muy buena relación con todos los técnicos que desarrollan este 

deporte en Palencia.



balonmano
Se propone por los resultados y el excelente 
trabajo que se está realizando desde los distintos 
clubs de balonmano de la provincia de Palencia, 
reflejo del buen trabajo de la delegación 
provincial. 





CORRIENDO
POR

PALENCIA
Se inició en diciembre del año 2007 con el éxito del programa del Patronato Municipal de Deportes 

de Palencia “31 días para disfrutar corriendo”.
Una vez promocionada la actividad, se constituye como club autónomo con la denominación de 

Entidad de Promoción y Recreación Deportiva.
Durante los 8 años de existencia de Corriendo por Palencia (4 dentro de la estructura del PMD y 4 

como Entidad Deportiva) han participado más de 1500 palentinos.
Han conseguido fomentar la participación y la continuidad en la práctica de la

actividad física, de manera general y en la práctica de correr, de manera particular. Cada persona 
trabaja a una intensidad adecuada a sus capacidades, pero sintiéndose parte del grupo. 



CLUB
FRONTENIS

PALENCIA
30 Aniversario:

• Medallas en Campeonatos de España: 9 Oros, 8 Platas y 9 Bronces.
• Medallas en Campeonatos de Europa; 1 Oro y 5º puesto.
• Medallas en Campeonatos del Mundo: 1 Plata y 4º Puesto.

Conseguidas en las categorías de Infantil, Cadete, Juvenil, Sub-22 y Absoluta.

• Aportación de 2 jugadores y jugadoras a Selecciones de España de Pelota.
• Aportación de 15 jugadores y jugadoras a las Selecciones de Pelota de Castilla y León.
• Escuela Deportiva de Pelota CFP desde 1992.



CLUB
DEPORTIVO

MARISTAS

Ganador Leb ORO temporada 2015/16.

Importante trabajo de baloncesto base con equipos en  las categorías inferiores.



CLUB
DEPORTIVO
SAN TELMO

40 Aniversario.

Promoción del fútbol base en la capital, participando en todas las categorías provinciales, así como 

equipo en Regional Juvenil participando ininterrumpidamente desde el 2002 tanto en Liga Nacional 

como en la regional.

Galardonado en 2016 con el Premio a la Deportividad en Regional Juvenil.

Colabora con asociaciones como Cruz Roja, Asdopa,…



CLUB DEPORTIVO
GIMNASIA RÍTMICA

NORPAGYM
El Club Rítmica NORPAGYM lo componen 104 niñas de Aguilar de Campoo, Alar del Rey y Herrera de Pisuerga.
Destaca los resultados de sus gimnastas Jimena Vega (benjamín especializada en pelota) y Sofía Abad (alevín 
especializada en aro) >> CAMPEONATO PROVINCIAL BASE (Palencia): PLATA EN PELOTA Y ARO |  CAMPEONATO 
AUTONÓMICO BASE (Ponferrada): ORO EN PELOTA Y BRONCE ARO | CAMPEONATO NACIONAL BASE INDIVIDUAL: 
(Gijón) 21ª EN PELOTA Y 42ª EN ARO  | TORNEO NACIONAL RECTA FINAL: (Luarca): BRONCE EN PELOTA Y ORO EN 
ARO  | TORNEO NACIONAL CIUDAD DE LA VERDURA (Calahorra): ORO EN PELOTA Y 4ª ARO  | TORNEO NACIONAL 
CIUDAD DE PONFERRADA: ORO PELOTA ARO.
El club ha participado en más eventos como CAMPEONATO PROVINCIAL ESCOLAR (Aguilar de Campoo), TORNEO 
NACIONAL ARMONIA SAN ANDRES (León), TORNEO NACIONAL CIUDAD DE VITORIA, TORNEO NACIONAL 
SALAMANCA. Destaca la participación en la COPA DE ESPAÑA BASE INDIVIDUAL (Valladolid), siendo 5ª CLASIFICADA 
JIMENA VEGA – BENJAMIN – CUERDA,  12ª CLASIFICADA SOFIA ABAD – ALEVIN – CUERDA, 17ª CLASIFICADA ANAHI 
MIGUEL – PREBENJAMIN – PELOTA, 51ª CLASIFICADA ALAINE BARRECHEGUREN – ALEVIN- CUERDA.





ATLETISMO

OSCAR
HUSILLOS

Campeón de España de 200 m. en pista cubierta 2016 en Madrid con la séptima mejor marca de todos los tiempos
Líder nacional de 200 metros en pista cubierta 2016

Campeón de España de 200 metros al aire libre 2016 en Gijón
Ganador del campeonato de España de federaciones en la prueba de 200 metros en Alcobendas y 

terceros de España a nivel colectivo
Semifinalista en el campeonato de Europa en la prueba de 4x100 metros celebrado en Amsterdam 

con el noveno puesto
Quinto puesto en la prueba de 4x100 con la seleccion española en la GOLDEN GALA de Roma

21.04’’ en 200 en pista cubierta |  20.92’’ en 200 al aire libre | 20.83’’ en 200 al aire libre con viento ilegal



GIMNASIA RÍTMICA

SARA
BAYÓN

No sólo por  su gran trayectoria como deportista, 
sino por el éxito obtenido esta temporada como 
técnico del EQUIPO NACIONAL DE GIMNASIA 
RÍTMICA en los Juegos Olímpicos de RIO 2016 
con la medalla de plata por equipos.



KICK-BOXING

JOSÉ
ALFREDO

MILANO

Campeón de Castilla y León de Light Contact

Campeón de Castilla y León de Kick Light

Bronce en el Campeonato de España de Light Contact

Campeón de España de Kick Light

Campeón de España de Light Contact Neoprofesional
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